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Service aus einer Hand
Rahimuhlerstr. 48 31848 Bad Munder
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Start frei fiir den 19. SOLTJERLAUF

Laufen, gehen oder schieben. Beim Sélfierlauf des Lauftreff SC Bad Minder
istam 17. Juni 2017 fast alles m3glich - von einem Spaziergang mit Kinder-
wagen bis zum Marathonlauf. Die Schnellsten sind nicht automatisch die
Ersten. Bei diesem Wohltétigkeitslauf im wunderschénen Siintel zahlt jede
Runde, egal wie schnell sie gelaufen wird. Die Teilnehmer haben hierfir
vier Stunden Zeit.

Der Slfjerlauf gehért zu der Welfare Laufserie.

In den vergangenen 18 Jahren wurden 145.212 km und dadurch 48.666 €
an Spenden ,erlaufen”. Dariber freuten sich die Grundschule, der NABU,
die Rettungshundestaffel, das Hospiz in Bad Miinder und viele andere Ver-
eine und Organisationen.

In 2016 wurde im Rahmen der Flichtlingshilfe der ,Umsonstladen” und die
,DRK-Bereitschaft'mit einem Betrag von jeweils 2.500 € unterstiitzt.

Auch in diesem Jahr werden die Sparkasse Hameln-Weserbergland und
die Firma Haworth 1,50 Euro fiir jede gelaufene Runde bis zu einer Summe
von 5.000 € fir einen wohlttigen Zweck spenden. Fiir 2017 haben wir
zwei folle Projeke fiir die Ausstattung von Turnhallen ausgewdhlt, fir die es
sich lohnt, viele schéne Runden zu laufen.

Wir sind gespannt, ob die Rekorde von Guido Willkommer (14 Runden)
und Nicole Lerbs (12 Runden) aus dem Jahr 2014 dieses Mal ibertroffen
werden konnen.

Auf der Webseite www.schbadmuender.de sind Videos iber den Lauf
zu finden. Mit der Séltierrunde als Zeitraffervideo kénnen sich neue Teil
nehmer Gber den Lauf und die Strecke informieren und Laufer der Vorjahre
erinnern sich besfimmt an die follen Momente bei ihren Léufen.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme 20171

TIATONMN@GATAamr

SCHWARZE KUNST SEIT 1899

WANDERER-DRUCK.DE

Sport, SpaR,
Entspannung
und mehr

Besuchen Sie die Freibader
in Bad Miinder, Bakede und
Rohrsen.

Bad Miinder

Unser Tipp!
Kaufen Sie die glinstigen
Saison- und Familienkarten.

Soltjerlauf - Organisation und
Anmeldung

Soltjerlauf Team
www.sc-badmuender.de
E-Mail: Soeltjerlauf@sc-badmuender.de

19. Soltjerlauf

Bad Minder
bewegt sich

17. Juni 2017

Lauf so viel du kannst

Mit 1,50 Euro fir jede gelaufene
Runde (3,8 km) unterstitzen die Sponsoren

5 Sparkasse
Hameln-Weserbergland

HAWORTH'

Projekte zur Ausstattung der Turnhallen
in Bad Miinder, KellerstraB3e
und Hamelspringe




Veranstalter:
Lauftreff des SC Bad Minder e.V.

Schirmherrschaft:
Ortsrat Bad Minder

Ort: Bad Minder - An der Gasfstitte Bergschmiede im Sintel

Strecke:
Schattige Rundstrecke im Wald ca. 3,8 km mit Verpflegungspunkt

Startzeit: Jederzeit ab 11.00 Uhr
Zielschluss: 15.00 Uhr

Startgebhr:

4 Euro Erwachsene

2 Euro Kinder und Jugendliche bis einschl. Jg. 1999
(Nachmeldegebihr: + 2 Euro)

Einzelwertung:
Jede vollendete Runde wird gewertet.

Mannschaftswertung:

Alle gelaufenen Runden werden gemeinsam gewertet. Als Mann-
schaften kdnnen sich 5-10 Personen aus Firmen, Vereinen, Familien
efc. anmelden.

Meldungen bis zum 11.6.2017:

Nur Online: www.scbadmuender.de

Nutzen Sie die Voranmeldung - maximale Teilnehmerzahl 800!!!
- nur Einzelstarter kdnnen sich ggf. vor Ort noch nachmelden -

Auszeichnungen:

Jeder Teilnehmer erhdlt eine Urkunde mit Angabe der gelaufenen
Kilometer. Die besten Einzelstarter und besten 10 Mannschaften
erhalten Preise!

Wir bieten Ihnen Top-Schutz:
mit Hausrat, Privathaft-
pflicht und Rechtsschutz

VGH Vertretung

Freutel & Maly GmbH

Hauptstr. 20 31848 Bad Miinder
Lange Str.21 31848 Bad Miinder

fair versichert

VGH®

L]
S Finanzgruppe

Kompctcnz in SPor‘tl

31785 Hameln ¢ Deisterstr. 82 - 84 - Telefon 0 51 51 /20 35 96
Telefax 0 51 51 /81 57 25 www.laufzone.de ¢ info@laufzone.de

zahnarztpraxisdr.grahl

WermuthstraBe 33
31848 Bad Muinder
Telefon 0 50 42/34 34
Dr. med. dent.  Telefax 0 50 42/38 43
Thomas Grahl praxis@zahnarzt-grahl.de
Zahnarzt ~ www.zahnarzt-grahl.de
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Vertragspartner aller
Partner der Kranken- und Pflegekassen
S e 05042 /50 63 10
Hausliche Krankenpflege
nur durch zuverlassige, qualifizierte und erfahrene Pflegefachkrafte!
Hausnotruf
und 24 Std. Bereitschaft fur Ihre Sicherheit in den eigenen 4 Wanden!

CURA - Essen auf Radern
Taglich frisch zubereitete Mittagsmenus - warm auf Porzellan!

ObertorstraBe 14 « 31848 Bad Muinder ® Tel. 05042/50 63 10

E-Mail info@ curamobil.com ¢ Web www.curamobil.com

mein-reisespezialist
das besondere reisebiiro

Reisebiiro Andrea Tiedke
Lange StraBe 19 * 31848 Bad Miinder
Tel. 05042 /73 35 » Fax 0 5042 / 15 52
info@reisebuero-tiedke.de * www.reisebuero-tiedke.de
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EVENTZUBEHOR-VERMIETUNG
WWW.GETRAENKE-MOSS.DE
BAD MUNDER (050 42) 2568

Teilnahmebedingungen (Auszug]

1. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

2. Die Teilnahme geschieht auf eigene Gefahr.

3. Der Veranstalter haftet nicht bei Unfall, Diebstahl
oder sonsfigen Schadensféllen.

4. Der Veranstalter behdlt sich das Recht vor, jederzeit
einen Teilnehmer bei Erschépfung aus der
Veranstaltung zu nehmen.

5. Mit der Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen
anerkannt.

Die kompletten Teilnahmebedingungen
und alles Weitere zum Séltjerlauf:
www.sc-badmuender.de

Hinweise

Parkplatze stehen nur in begrenztem Umfang zur Verfigung. Bitte
gekennzeichnete Ausweichparkpldtze und Busshuttle
(ab 9:30 Uhr) benutzen!

Umkleidemdglichkeiten sind vor Ort vorhanden.
Alle Teilnehmer kénnen nach der Siegerehrung einen Gutschein

fir einen kostenlosen Besuch des Mineralfreibades Rohmelbad er-
halten.

. g BE W1 PR - 5.
Waldgasthaus Bergschmiede
Im Siintel - 31848 BVad Miinder
Tel. 05042/52008 - Fax 05042/52009



